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一个孤单女孩的故事

孤单女孩吃力地挪动着小脚丫，厚厚的积雪一眼望不到头——寒风呼呼地吹着，刮得她的脸儿疼；寒冷

像无数的细针蜇入骨髓。

但从前的时光并不总是这样的冷漠。 她依稀能回想起夏日的暖意，和小朋友们无忧无虑地玩耍，而现在，

再不复过去的好时光。

一年，又一年，她渐渐地特立独行，形只影单、越来越深的寂寞，最终，将她拽入了她一个人的世界了。

她也有疼爱她的家人，但无论他们如何努力地放心思在她身上，她无动于衷，依旧独活在自己孤单单的

世界。

她的心，像是在无尽漫长的冬夜里，在永恒的黑暗中冰封了。她就是个异数，没人疼没人爱，这是无疑

的。



在那个寻常的冬日里，她无意中遇到了一位老奶奶。

老奶奶穿着略显单薄简陋的衣裳。但她身上似乎弥漫着一种光芒，这是严冬里的温暖，慈祥的光芒。就

在看到老奶奶的那一瞬间，女孩内心的坚冰，开始一点点融化了。

老奶奶问道：“小女孩，你为什么这么伤心呢？”

孤单女孩儿望着老奶奶，一滴泪珠从眼眶中滚落。在寒冬的黑暗逝去时，这颗噙不住的泪珠慢慢地划过

女孩的小脸，结成了冰。

老奶奶轻轻拭去女孩儿脸颊上的泪珠。

“跟我来吧，奶奶给你讲一个故事。”她轻声地说。

接下来的三年里，每天晚上，孤单女孩儿都照着老奶奶教的样子，坐在窗户旁，口里嘟哝着一首歌。

她的父母和兄弟姐妹开始担忧起来，没人能听懂她唱的什么，那是一首奇怪的歌。

村民们都认为她完全疯掉了—— 那歌声在他们听来更像是在磨牙，在忿忿不平地发出怨声。

人们更加刻意地回避她，但她仍旧唱着那首歌。因为老奶奶已经播下了一粒种子，那种子，像一朵小小

的火苗，希望的火苗，照亮着夜晚。



她与老奶奶的偶遇发生在那一天的傍晚，在小女孩所经历过的最黑暗的那个冬天,而老奶奶教给她的那首

奇怪的歌，成了她唯一的安慰。

她经常在阁楼上唱歌，在那儿，存放着用于春天播种的玉米和其他作物的种子。平常，她能听到牛儿羊

儿在牛棚里哼哼唧唧，小鸡小鸭在鸡舍里唧唧呱呱。然而那个傍晚，这一切都不一样了。

圈舍里的动物们没有发出一丁点的叽吱声，连屋外瑟瑟寒风的沉闷呼啸也归于平静。

周遭陷入一片死寂，至少孤单女孩儿听不到往常熟悉的声音。隐隐约约中好像要发生什么似的！

她悄悄胡乱地披上些衣服，出了家门，踌躇在雪径中。她的家人完全没有注意到她，因为他们当时正全

神贯注地享受着打麻将的乐趣呢。

一到外面，她就发现，头顶上有一道奇怪的光晕。虽然没有亲眼见到过，但这光很像她听说过的北极光。

周围响起了轻微的嗡嗡声，那声音正像人们所说的那种，必定伴随着圣迹的显像！然而，当她抬头向天

空望去，她的目光凝视在了鸡舍的屋顶——那儿栖着两只巨大的鸟儿，不同于她曾见过的任何一种鸟儿。

它们看起来就像在火中舞蹈，高贵而华丽；它们站在那儿，伟岸而孤傲；它们的花翎眩目，弥漫着最美

的翡翠绿色，那是世人难以想象出的最神奇的颜色。它们有着像孔雀一样的翅膀，但是没有孔雀那样的

尾巴。孤单女孩像被施了魔咒一般目瞪口呆。

两只巨鸟看到了她！

奇怪的是，她一点也没有感到害怕，因为在她心中有一种熟悉、亲近的情感被唤醒。当它们开口说话的

时候，孤单女孩一下子就记住了它们的声音。



它们是用歌声说话的，那是天籁般的温柔婉约，这跟她三年前从老奶奶那学到的，略带沙哑的歌声很不

一样。

“来”。 它们慈祥地向她示意。

仿佛在梦境一般，小女孩一下子跃上了屋顶，像一个功夫大师一样在半空中打着旋子，踩着空气。

这么多年来她第一次能感觉得到。孤单女孩凝视着这只鸟儿，又转头凝望着那只鸟儿，她感受到了这些

年来她心中的遗忘！！！

女孩内心的空虚似乎在逐渐地散去，取而代之的则是关爱、宁静与幸福的温暖。

啊，太高兴了！她绝对没有想到自己还能领会这样的感觉，在这个冬季的黑夜里，她的每一个毛孔都充

溢着喜悦与温暖。

“我们听到你的声音了。” 鸟儿柔声说道，“我们听到了你悲伤的歌声，所以我们必须过来看看你。”

小女孩满肚子的问题，“但你们是怎么……我的意思是，谢谢你们……你们是从哪里来的？”

如果鸟儿能够微笑的话，那么两只鸟儿脸上浮现的则是一个神秘会心的微笑。

“我们来自另一个世界；我们来这儿是为了不让你在这个世界里感到寂寞。因为这个世上所有人都不应该

寂寞地活着，永远都不该。你只需伸出手，不灰心。如果你做到了，就会有人听到，就会有人来到你的

身边！”

女孩儿惊奇不已。那股曾吞噬她生命的寂寞远去了，她的内心满盈。这仿佛是刺骨寒冷的冬夜里的奇迹！

正当他们坐在屋顶的时候，天空中又飘起了雪花儿。时间不易察觉地溜走，直到小女孩听到了，从屋里

突然传出的妈妈的声音，“小宝贝，你在哪儿？”

“噢，我的天呐！”女孩儿感叹道，“我们在这已经多久了啊？你们肯定很冷吧！”

鸟儿们点点头——它们的光芒看起来变得暗淡些了，身体也微微地哆嗦着。

“别担心，我们会没事的。”鸟儿们安慰她说道。

“不行，这儿太冷了。 你们必须得进屋来，但是……你们的个儿太大了！”

“小朋友，把你的手伸出来”，个儿稍大点的鸟儿说道。

女孩儿伸出小手。还没等她反应过来，鸟儿们就已经坐在她的手掌上了，身子纤细刚刚好够到小女孩的

盈盈一握。

女孩儿再次从屋顶上盘旋着落下来，飞快地向房门口跑去。她等不及了想给家人看看这两只鸟儿，他们

肯定会非常惊讶的。

正当她要扭开门把手时，一个微弱的声音说道：“太冷了。” 于是她便停了下来，往手心儿里瞧。

两只鸟儿蜷伏着，身上的光晕弱到快要熄灭了。



“等一等，别死啊！” 女孩儿大声哀求着，并试图聚拢掌心里的热气——但是，一点儿用也没有。即使

把它们裹进厚厚的衣服里，这两只为她而来，倦游的鸟儿仍然奄奄一息。于是，就在她家门口的台阶上，

两只鸟儿咽下最后一口气，离开了这个世界 。

孤单女孩的心被撕硬生生撕裂了。她原本是要去开门的，但她没有躲进家的港湾，反倒转身，撞入茫茫

黑夜的怀抱。



她不曾在意妈妈发现她逐渐远去的脚印时惊慌失措的表情，也不曾听到妈妈四处寻找她时哀求的声音。

孤单女孩就这样头也不回地一直跑呀跑。



她都不知道自己跑了多远。若不是有人或什么东西在暗暗地伸手保护她，她肯定早就死掉了。

细细的飞雪夜转眼间暴风雪肆掠，孤单女孩儿漫无目的地在雪中彷徨。她能听到在远处狼群的哭号。那

声音离得越来越近，她的心儿因恐惧怦怦直跳。

周围的丛林似乎活过来一般，黑压压地令人畏缩。她觉得逃不掉了，终于无力地蜷缩成一团，就像很多

年前一样，忍不住在雪地里啜泣起来。

再一次，如同从前一般，一只温暖的手拭干了她的眼泪。

“可怜的孩子，你一个人到底在这儿干吗呢？你可能会被冻死的啊！”

“我不妨死去吧！”孤单女孩儿哭泣着，泪水抑制不住地落下来。

“现在，跟我来吧。大半夜的，这林子可不适合小女孩儿呆呀。”

他们快快地走出森林，来到了一幢不起眼的小木屋前。许多柳树形成了一道天然的篱笆，将屋子藏在里

面，使陌路的人容易视而不见。

一进屋子，老奶奶便替她脱去冻得硬邦邦的外套，用暖暖的毛绒毯子将她裹得严严实实的，帮她靠坐在

炉火旁，接着将两只鸟儿放在一只木盘子里。

女孩儿既冷且累，对老奶奶做的一切视若无睹。她呆坐着，全身上下直哆嗦，空洞的眸中照映着跳动的

火苗。似乎所有的梦想都化作泡影，支撑着她苟活于这世上的，只有一线细若游丝的气息。

老奶奶说：“你要知道，曾经的我也和你一样，孤单寂寞、担惊受怕。我不觉得这世上还会有关心我、

懂我的人。后来我遇到了一位猎人，我不知道他确切地来自于何方，但我遇见他的地方离我发现你的地

点很近。”

“他身穿狼皮衣服，野性十足。但除此之外他还有别的东西——他还教我唱一首歌，就是那首我教你唱的，

总有一天你也会教别人唱这首歌。”

老奶奶停顿了一下。似乎有人蹑手蹑脚地行在门廊，但听来又没人砰砰地拍门，反倒像是什么人或者什

么东西，悉悉索索地，正试图从门边刨个洞，钻进来。

老奶奶站起身来，孤单女孩则依旧坐在壁炉旁。吱呀一声，老奶奶打开了门，一只骄傲的动物昂首阔步

走进了木屋，随之蹿进一股凛凛的寒气。



孤单女孩儿吓得魂飞魄散，眼睛睁得大大的！“狼！”，比她能想到的大得多的一匹狼。它小跑向壁炉，

然后趴伏在女孩儿的脚边。

老奶奶笑着说：“小乖乖，别怕，那头老狼绝对不会伤害到你。实际上，全靠它，不然这样的冷夜我是

不会出门的，而且也肯定找不到你。”

狼先是端量了一下女孩儿，再望望老太太，而后轻吠一声表示赞同。

孤单女孩慢慢身上有了热气，但心里还是有点发毛，一句话不敢说。她的确也困乏了。

“让我接着讲我们的故事吧！”



“当我发现我的猎人朋友时，他的精神头很差，筋疲力尽，虚弱得快要死去，好像他的每一寸身体都被寒

风的利爪撕扯着。”

“我得知他不是第一次这样不堪了。但每次遇到困难，他都会唱一首歌；一首来自他故乡的歌，这首歌，

能让他振作起来，继续上路。当我发现他时，他刚好吟唱完，并安然领受了这令人苦痛的现实：这也许

是最后一次歌唱，他将走到生命的终点。”

“不知你能否想象，一个弥留者的挣扎，但他终于得以复原。他已经饥肠辘辘、风餐露宿有些时日了。当

我遇见他时，他徘徊在生死的边缘。幸运的是，你的情况要好得多。”

“他是个少言寡语的人，他道别时说，为感念我的救命之恩，唯一能报答的，就是教我唱一首歌。”

“他告诉我，假如我曾感到寂寞或绝望，就哼唱这首歌。”

“当我第一次唱那首歌的时候，你眼前的那头老家伙便来到了我的木屋之中。那时侯我已经挨饿受冻好些

时日了，那只好心的狼，仿佛通人性一般，嘴里叼着刚刚被咬死的野兔就这样出现在我的面前，它看了

看我，松开衔着的猎物，然后嚎叫了一声，转身跑了出去。”

“我无法想象我有多幸运。我填饱了肚子，整个世界看起来似乎也没有那么薄情冷酷。”

“我第二次遇见它时，我迷乱了方向，已在林子里彷徨了多日；每当夜幕降临，我便会爬上一棵树过夜，

因为我害怕在丛林里受到伤害。”

“我于是低声唱起了这首歌。”

“令我惊讶的是，它竟然出现了。看到它鼻子上的斑点，我立马认出了它。它示意我跟着它走，每徜徉几



步，它就轻吠一声怕我走丢了。”

“它带我到了这个地方，一间看起来已经被遗弃多年的猎人木屋。屋子里面有干柴火，于是我点燃了炉火。

不一会儿，它腭中叼着一只柴鸡，从林子里回来，再轻轻地放在我面前。自那天起，我就再也没有为自

己唱过歌。它时不时地会来拜访我一次，我不再害怕未来，因为每一天都是一个新的开始。“

“我也知道有人来看过你！”

孤单女孩儿有点疑惑了。老奶奶怎么知道这回事？接着她想明白了，老奶奶肯定也见过那些鸟。

“但是它们死了……”，孤单女孩泫然道。

“嗯，似乎是这样，但是你得明白它们本不属于我们的世界。它们神远寂然。你要知道，当我们蒙受太多

的苦难，我们也会变得缄默不言，内心冰封。”

“实际上，它们为了把你从寂寞中解救出来，为你承担了这一切。但很可惜，它们或许为你的悲苦打倒，

于是灵魂似乎离开了它们的躯体。”

“但你仍旧可以为它们做一点事情，因为它们不是一般的凡鸟，而有着禽中灵长的凤凰血统。火便是凤凰

——你可以让死了的凤凰更生，让它们能回到属于自己的星球”。

孤单女孩把眼睛瞪得大大的，心想：它们真的能被救活吗？她激动得不能自持。

“我该怎么做？”她追问道。

老奶奶含笑说：“这一切很简单。”她站了起来，走到盛放木盘子的小桌旁，将盘子递给了女孩。

狼站立起来，眼神里满是悲伤地看着他们，接着低声呜咽了。

没有更多的狐疑，孤单女孩接过木盘，毫不迟疑地走近了炉火。她再次望了望老奶奶，老奶奶对她点了

点头。



孤单女孩轻轻地把盘子放在燃烧的木块上。慢慢地，火苗舔舐着盘子，将它烧灼成黑炭。当阵阵火焰迸

飞，两只鸟儿化作五色之砂，而后一缕缕的，五彩斑斓的芬芳烟雾上腾，飘上烟囱，消失在了天空之中。

“好了。”老奶奶说。

女孩重重地跌坐在椅子里，沉沉地酣睡了几个小时，直到一只暖和湿润的舌头舔着她的小脸，她醒了。

“呀！”她惊叫着睁开了眼。

老奶奶慈祥望着她，老狼也伫立在一旁。老奶奶分明已将她安顿在自己的床上，让她美美地睡了一觉。

老奶奶微笑着，比划着想给小女孩穿衣服，那小衣裳是非常干爽的，似乎还带清香的气息

“你听见了吗？”她问道。

孤单女孩尽力聆听，想分辨出那些含糊的人声。

“是妈妈吗？”女孩问道，她的心情依然有点沮丧。

“不只是你的妈妈，我相信整个村子的人都来找你了。快把衣服穿好，别让他们等了。”



孤单女孩很快与她的妈妈团聚了，村民们也停止了搜寻，欢喜地踏上归途。

临走之前，孤单女孩转过身去，本想挥手向老奶奶道别，可老奶奶已经不在哪儿了。

孤单女孩甚至都没瞥见环抱木屋的篱笆入口；因为重新找到了女儿，她的妈妈太过激动，都没有留意女

儿想告诉她事情有些不对劲。

刹那间，孤单女孩确信自己瞟见了那只狼的大脑袋，它在跑掉之前似乎向她眨了眨眼睛。

正当他们快要到家的时候，孤单女孩感觉她的心情更加沉甸甸的。无论村民们和家人一个接一个多么欢

欣地向她问好，她仍感到刺骨的寒意在内心滋生蔓延。

当他们正走进环绕农舍的院子时，孤单女孩默默地哼唱起那首憧憬小曲。

在很不情愿地吃过一顿更像是为了庆贺她安全回归的家庭筵席之后，对于她即将看到的一幕，她完全没

能料想到。

她借口自己累了，离开了饭桌，走进卧室。她眼睛睁得大大的四处张望。



在她面前站了两只鸟。它们看起来甚至比她第一次见到时更加华丽。

它们的面前躺在一枚半透明的蛋，其中依稀可见一只她平生见过的最美丽的雏鸟。

孤单女孩逐一注视着鸟儿们。她猜那只将翅膀环绕着鸟蛋，像是在守护幼崽的，必定是鸟爸爸。

尽管孤单女孩在鸟儿们面前显得渺小，但她并不胆怯。鸟儿们的嘴，不，它们的鸟喙，在女孩看来，不

论怎么看都仿佛是在微笑。

“你是认识我父母的。”鸟爸爸开口后，又停顿片刻，好让女孩明白它的意思。

“令人懊丧的是，他们告诉我, 随着年老体衰，他们难以在这个世界继续撑持下去。他们有想过再回来，

但我不会听凭他们再次遭受磨难。作为长子，我说，由我来接替他们去。毕竟，我们既年轻又强壮，有

着与父辈的时代不同的见识。”

“正如你已领会的，我们绝不会舍弃与我们亲近密切的人。我们可能短暂离开一会儿，但一想到你在这里

孤单寂寞没有朋友，我们难以接受就这么与你分开，所以我们来了。我向你许下诺言，只要我们还活着，

你就绝对不会再是一个人！”

鸟爸爸说这话时，也望着他的妻子，她正一脸好奇地看着小女孩，突然，敲门声响起。

小女孩一怔，问道: “谁呀?”

“有人想来看看你。”她的妈妈和气地说。



“进来吧。”小女孩满是困惑，已经有好几年没有朋友来看过她了。

她心跳得厉害。门一打开，孤单女孩看到她的妈妈身旁站着一个人。

起初，在昏暗的光线下她没分辨出那人是谁。但很快微笑浮现在她脸庞，眼中蕴含着欢喜的泪水，她与

儿时的玩伴拥抱在一起，这时她突然领悟到这一切的意义。

老奶奶讲的故事、凤凰、老狼仿佛一下子浮现在她的脑海：什么都不能将她生命中的人夺去，没有人曾

视她为异类而舍得抛弃她，是她自己的克己逃避，不敢敞开心扉，而将自己盛入了牢笼。

那一刻，她感到朋友胸怀的温暖，曾以为永远离她而去的伙伴儿使她懂得，她不再孤单。

在遥远丛林中的一间小木屋里，一位老奶奶放下牵挂，躺在床上静静地歇息，床边守护着那头老狼。

完
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